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RESUMEN

El reportaje publicado en la Revista Enfermagem Moderna en julio/agosto/septiembre de 1983, por 
Verônica Cobas, retrata la trayectoria de Doralice Regina Ayres, enfermera graduada en la Escola 
Anna Neri. Aunque la Enfermería no era su sueño inicial, se convirtió en su pasión. El texto destaca 
su carrera en la Santa Casa de Santos, en el Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro y 
en la Escola Anna Neri, así como aspectos personales. La narrativa es cautivadora y refleja con 
sensibilidad los recuerdos y vivencias de Doralice, ofreciendo una visión rica y auténtica sobre su 
experiencia profesional y personal.
Descriptores: Historia de la Enfermería; Enfermeras y Enfermeros; Biografía; Entrevista; Enfermería.

ABSTRACT

The report published in the Revista Enfermagem Moderna in July/August/September 1983, by Verônica 
Cobas, portrays the career of Doralice Regina Ayres, a nurse who graduated from the Escola Anna 
Neri. Although Nursing was not her initial dream, it became her passion. The text highlights her 
career at Santa Casa de Santos, the Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro, and Escola 
Anna Neri, as well as personal aspects. The narrative is engaging and sensitively reflects Doralice’s 
memories and experiences, providing a rich and authentic view of her professional and personal life.     
Descriptors: History of Nursing; Nurses; Biography; Interview; Nursing.

RESUMO

A reportagem publicada na Revista Enfermagem Moderna em julho/agosto/setembro de 1983, por 
Verônica Cobas, retrata a trajetória de Doralice Regina Ayres, enfermeira formada pela Escola Anna 
Neri. Embora a Enfermagem não fosse seu sonho inicial, tornou-se sua paixão. O texto destaca 
sua carreira na Santa Casa de Santos, no Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro e na 
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Escola Anna Neri, além de aspectos pessoais. A narrativa é envolvente e reflete com sensibilidade 
as memórias e vivências de Doralice, oferecendo uma visão rica e autêntica sobre sua experiência 
profissional e pessoal.
Descritores: História da Enfermagem; Enfermeiras e Enfermeiros; Biografia; Entrevista; Enfermagem.

PRESENTACIÓN

Durante la década de 1940, la Enfermería fue creciendo en la sociedad como una profesión feme-
nina, convirtiéndose en una opción de carrera deseada por muchas mujeres brasileñas. Aunque este 
no era exactamente el sueño de Doralice Regina Ayres, la Enfermería se convirtió en su gran pasión, 
lo que quedó registrado en un diario de la profesión. Este texto trata de un reportaje sobre la carrera 
profesional de la enfermera Doralice Ayres, que se graduó en la Escola Anna Neri da Universidade 
do Brasil, actualmente Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de 
Janeiro (UFRJ), y que estaba jubilada en el momento de la publicación. Hay relatos de su experiencia 
como enfermera en la Santa Casa de Santos, en el Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro y 
también en la Escola Anna Neri, así como conexiones con su vida personal. El reportaje fue escrito por 
Verônica Cobas y publicado en la Revista Enfermagem Moderna, volumen 1, número 3, julio/agosto/
septiembre de 1983(1), encontrado en el Centro de Documentación de la EEAN/UFRJ. La escritura 
permea momentos de narración de la autora y discursos de la entrevistada. Las consideraciones que 
hace la autora son sensibles y pertinentes, valorando los recuerdos de Doralice, que a su vez hacen que 
el texto sea ligero y atractivo, además de ser muy fiel a los sentimientos, pensamientos y vivencias de 
una Enfermera de la época. Así, la producción resulta sugerente, digna de lectura y reflexión.



Hist Enferm Rev Eletr. 2024;15:e008 3

Doralice Ayres: una vida dedicada a la Enfermería 

DOCUMENTO HISTÓRICO



Hist Enferm Rev Eletr. 2024;15:e008 4

Doralice Ayres: una vida dedicada a la Enfermería 



Hist Enferm Rev Eletr. 2024;15:e008 5

Doralice Ayres: una vida dedicada a la Enfermería 



Hist Enferm Rev Eletr. 2024;15:e008 6

Doralice Ayres: una vida dedicada a la Enfermería 



Hist Enferm Rev Eletr. 2024;15:e008 7

Doralice Ayres: una vida dedicada a la Enfermería 

REFERENCIAS

1.	 Cobas V. Doralice Ayres: uma vida dedicada à enfermagem. Rev Enferm Mod. 1982;1(3):4-7.

AGRADECIMIENTO

Gracias al Centro de Documentación de la EEAN/UFRJ.


