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Resumo

Pesquisa histérico-documental com objetivo de comparar as proposicées do Programa Educativo de
Escolas de Enfermagem do Conselho Internacional de Enfermagem (CIE) de 1934 e o primeiro
curriculo da Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo(EEHSP), 1939. A pesquisa utilizou-se da
publicacdo do texto do CIE na versao para o Portugués, 1945, e publicacdo histdrica sobre a Escola de
Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo. Os resultados evidenciaram que, na proposta do CIE, a formacdo
deveria ser orientada para seis grandes areas de conteido o que também figurava no curriculo da
EEHSP, embora com outra organizacdo. Na proposta do CIE, o curso deveria ter 4890 horas
distribuidas em trés anos, enquanto o primeiro curriculo da EEHSP tinha dois anos e quatro meses,
com carga hordria de 5200 horas. As 310 horas a mais do curriculo da EEHSP poderiam ser o
equivalente, na proposta do CIE, a atividades opcionais. Em ambos, no primeiro ano, eram
ministradas disciplinas voltadas ao conhecimento do corpo humano e seu funcionamento, além de
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guestdes relativas a histéria da enfermagem e ética. Nos demais periodos, a atengdo voltou-se para a
qualificagao do profissional no cuidado em diferentes momentos da assisténcia. Concluiu-se que havia
convergéncia das duas propostas de preparacdao de enfermeiros, em termos de carga hordria e
disciplinas, o que sugere a provavel observancia da prescrigdo constante no documento do CIE para a
elaboragdo e execugao da programacgao do ensino da EEHSP.

Descritores: Histdria da Enfermagem, Ensino, Curriculo

Abstract

For this research, history-documental it was object of this comparison between the propositions of
Educational Program of Nursing Schools of International Council of Nursing (ICN)of 1934 and the first
Curriculum of School of Nurses of Hospital Sdo Paulo (SNHSP), initiated in 1939. For this research, was
used the text of ICN in portuguese version, dated of 1945, and the publication historical about SNHSP.
The results evidenced that in the proposition of ICN, the formation should be oriented for six main
areas that figured in curriculum of SNHSP too, although with another organization. In the proposal of
ICN in the course should have 4890 hours distributed in 3 years, while the first curriculum of SNHSP
had 2 years and 4 months with hourly load at 5200 hours. The 310 hours more in the curriculum of
SNHSP could be equivalent in the proposal of ICN the optional activities. The both, in first year, were
administrated discipline focused on knowledge of the human body and its functioning, beyond
guestions concerning the History of Nursing and Ethics. In other periods the attention turned toward
a professional qualification in care, in the different moments of assistance. It was concluded that
there was convergence on the two proposals of preparation of nurses, in terms of hourly load and
disciplines, which suggests the probable observance of the prescription contained in document of ICN
for establishing and implementing the teaching program of SNHSP.

Descriptors: History of Nursing; Education; Curriculum.

Resumen

Pesquisa histérico-documental con objetivo del comparacién entre las proposiciones del Programa
Educativo de Escuelas de Enfermeria del Consejo Internacional de Enfermeria (CIE), 1934 y el primer
curriculo da la Escuela de Enfermeras del Hospital Sdo Paulo (EEHSP), 1939. Utilizase la publicacién
del texto CIE en versién portugués, 1945 y de la publicacidn histdrica acerca de la EEHSP. Los resueltos
dejaron claro que en la propuesta del CIE la formacidn deberia ser orientados por seis grandes areas
de contenidos lo que también figuraba en el curriculo de la EEHSP, aunque que con otra organizacion.
En la propuesta da CIE el corso deberia tener 4890 horas distribuidas en tres afios, mientras el primer
curriculo de la EEHSP tenia solamente dos afios y cuatro meses con carga horaria de 5200 horas. Las
310 horas a lo mas del curriculo de la EEHSP podrian ser el equivalente, en la propuesta del CIE a las
actividades opcionales. En los dos, en primer afo, eran presentadas asignaturas volvidas al
conocimiento acerca del cuerpo humano y su funcionamiento, ademas de cuestiones relativas a la
historia de la enfermeria. En los demas periodos la atencién se volvido para la cualificacién del
profesional en el cuidado en distintos momentos de la asistencia. Concluyese que habia
convergencias de las dos propuestas de preparacién de enfermeros, en aspectos de carga horaria y
asignaturas, lo que sugiere la probable observancia de la prescripcidén presente en el documento del
CIE para la elaboracion y ejecucién de la programacién del ensefio de la EEHSP.

Descriptores: Historia de la Enfermeria, Educacion, Curriculo
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Introdugdo

O Conselho Internacional de Enfermagem (CIE) congrega cerca de 130 associagGes nacionais
de enfermeiros que os representa em 13 milhdes de associados em todo o mundo. Fundado em 1889,
o CIE é a primeira e a maior organizagao internacional de profissionais da area da saude. Dirigida por
enfermeiros e liderando enfermeiros, no plano internacional, trabalha para alcangar a assisténcia de
enfermagem de qualidade; por melhores politicas de saude e avancos no desenvolvimento cientifico
da profissdo em todo o mundo. Tem como objetivo promover recursos humanos de enfermagem
competentes e satisfatorios.

A Comissao de Educacdo do Conselho Internacional de Enfermagem se reuniu, em 1925, em
Helsingfors (Finlandia), para deliberar sobre planos de estudo do curriculo para enfermagem, com o
objetivo de "focalizar a atenc¢do sobre a necessidade de programas educativos de enfermagem bem
organizados e disponibilizé-los as escolas de enfermeiras em qualquer pais”*®.

Com essa recomendacdo de curriculo descartou-se a idéia de um curriculo minimo, uma vez
gue este ndo atenderia as necessidades especificas de cada pais. O desenvolvimento da proposta foi
conduzido sob a lideranca de Isabel M. Stewart, presidente da Comissdo de Educacdo do CIE na
época, com a participacdo de representantes de 38 paises, entre regulares e correspondentes, sendo
a representante brasileira Zaira Cintra Vidal. A essa iniciativa deu-se o nome de Programa Educativo
de Escolas de Enfermagem e o projeto durou de 1929 a 1933.

As idéias que contemplaram o relatério surgiram de experiéncias de escolas importantes de
varios paises e, para tanto, enviou-se um questiondrio para elencar os pontos considerados mais
relevantes e as melhores ideias e praticas em educacdao de enfermagem. Em seguida, foi feito um
relatdrio preliminar que foi submetido aos membros da Comissdo para criticas e sugestdes e, por fim,
esse relatdrio foi discutido numa reunido da Comissdao em Montreal (1929), sendo depois revisado e
publicado em sete idiomas, sob o formato de folheto, na revista "International Nursing Review".

Apds a conferéncia em Montreal, foram enviadas cartas para os representantes das nacoes
filiadas e correspondentes, solicitando que formassem grupos de avaliacdo do Relatério. Todas as
sugestdes reunidas foram, entdo, rediscutidas pela Comissdao de Educacdo em 1933, em Paris, e

assentados os planos para revisdo do Relatodrio, que representou o julgamento e a experiéncia das
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escolas participantes, e expressou o acordo feito sobre principios fundamentais sobre a educa¢ao em
enfermagem.

Seis anos depois de tais recomendag¢des, em mar¢o de 1939, na cidade de Sao Paulo, foi criada
a Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo (EEHSP), um dos cursos pioneiros de formacdo de
enfermeiras no modelo anglo-americano no pais, que seguiu o padrziob de enfermagem moderna
implementado no Brasil, como definido em 1931 - a Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN).

A EEHSP foi instituida pela Escola Paulista de Medicina (EPM) com o intuito de servir as suas
proprias exigéncias, garantindo qualidade técnica ao servico assistencial, segundo o padrdo ja
mencionado e, para tanto, o arcebispo paulistano, Dom José Gaspar de Affonseca, contratou madres
francesas da Congregacdo Franciscanas Missionarias de Maria para dirigir a escola, que teve a
orientacdo cientifica dos professores da EPM?.

Tendo em vista a proximidade temporal dos dois eventos - a constru¢do do Relatério do CIE e
criacdo da EEHSP, o presente trabalho buscou comparar as proposi¢coes do Programa Educativo de
Escolas de Enfermagem do Conselho Internacional de Enfermagem (CIE) de 1934 e o primeiro
curriculo da Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo (EEHSP), iniciado em 1939. Deste modo, o
objetivo deste estudo foi comparar o curriculo escolar para formacdo de enfermeiras recomendado
pelo Conselho Internacional de Enfermagem e o curriculo implantado na Escola de Enfermeiras do

Hospital S3o Paulo, no momento de sua criacdo.
Método
Pesquisa historico-documental utilizou, como fontes diretas, o Programa Educativo de Escolas

de Enfermagem, do Conselho Internacional de Enfermagem, traduzido pela Divisdo de Enfermagem

do Servico de Saude Publica do Brasil, datado de 1945, e o primeiro curriculo escolar praticado pela

b A regulamentagéo do ensino da enfermagem no Brasil, definida pelo Decreto n° 20.109 de 15/06/1931, fixou as condigdes para a equiparagdo das escolas. O titulo de enfermeira
diplomada so6 era reconhecido depois de registrado no Departamento Nacional de Satde Publica, ao qual a Escola de Enfermeiras D. Anna Nery estava subordinada, e que, por esse
decreto, foi considerada como escola oficial padrdo. Todas as escolas que quisessem formar enfermeiros deveriam se equiparar e solicitar o reconhecimento dessa condicéo aquele
6rgdo federal. A responsabilidade de avaliar as escolas que solicitavam a equiparacéo era da EEAN, que o fazia enviando suas docentes enfermeiras para realizarem a visita ao

estabelecimento de ensino e a elaborarem um relatério sobre as condigdes encontradas.
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EEHSP a época de sua criagdo e, como fontes secundarias, artigos cientificos, livros e teses sobre
temas afins.

Para evitar anacronismo registre-se que, apesar do documento do CIE ter sido traduzido para a
lingua portuguesa apods a instalacdo da escola em questdo, a EEHSP foi concebida segundo o padrao
da EEAN, que, por sua vez, foi instituida no Brasil por meio da Missao Técnica de Cooperagao para o
Desenvolvimento da Enfermagem no Brasil, uma comitiva de enfermeiras norte americanas que tinha
sua representante no CIE, além da prdpria representante brasileira.

O livro Programa Educativo de Escolas de Enfermagem foi obtido do acervo pessoal da Dra
Maria Cristina Sanna e a copia do curriculo da EEHSP foi obtida junto a Reitoria da Unifesp, no
documento intitulado Histérico da Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo®. Para
complementacdo de informacgdes sobre carga horaria, este foi cotejado com o estudo realizado por
Silva e GaIIian3, em 2009.

A coleta de dados foi realizada no més de abril de 2012 e, de posse desses documentos,
procedeu-se a andlise dos dados para o que se utilizou, como referencial metodolégico, a Histdria
Comparada4, gue possibilita estabelecer aproximagdes e oposicdes entre diferentes sociedades,
permitindo analisar as similitudes e divergéncias entre o relatério do CIE o primeiro curriculo da
EEHSP, em relagdo as cargas horarias e denominac¢des dadas as disciplinas da escola somente, porque
ndo se obteve suas definicGes e ementas e nem os objetivos de cada disciplina do curriculo. A partir

dai, por meio de comparacgao, identificou-se as semelhangas e diferencgas entre eles.

Resultados e Discussao

O texto sobre o Programa Educativo de Escola de Enfermagem organizado pela Comissao de
Educacdo do Conselho Internacional de Enfermagem é um relatério contendo propostas relevantes e
essenciais para a qualidade do ensino de enfermagem no mundo. Foi composto com a colaboracdo de
38 paises: europeus, americanos e africanos e também de paises do oriente, como Russia, China e
india.

E um texto sucinto e bem explicativo, no formato de um guia sobre como elaborar um

curriculo que contemple estrutura capaz de desenvolver enfermeiras competentes como individuo e
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como membro responsavel pela coletividade em que vive, ndo sé para beneficid-las, mas inclusive
com a justificativa de que a enfermeira, por ter um rico cabedal social e intelectual, é capaz de
contribuir mais, tanto para o doente como para a propria profisséolz 4,

O documento se inicia apresentando alguns conceitos, por exemplo, “Enfermagem” definida
como sendo a “esséncia de conservagdo ou economia vital - prote¢do e reconstrucdo das forgas do

»1:15

individuo e da raca e, ainda, “Enfermagem como profissdao”, ndo s6 como arte, mas como ciéncia

aplicada que requer alto grau de conhecimento e destreza em um periodo mais ou menos longo de
preparo para sua agao profissionall:la'”.

O Relatério discursa ainda sobre a diferenca entre educacdo e disciplina, sendo esta ultima
definida como um treino que estd associado ao exercicio, adestramento e obediéncia as ordens,
regras e regulamentos usados para formacdo de hdbitos, enquanto que educacdo encerra um
conceito muito mais amplo, descrito em termos de adaptagdo a vida - auxiliar os individuos a usarem
todos os seus dons e qualidades para enfrentar os problemas da vida e adaptarem-se as constantes
modifica¢gbes das circunstancias. Afirma que uma boa enfermeira compreende o que executa, tem a
capacidade para usar tanto a inteligéncia como as maos, adapta os seus métodos aos diversos
doentes e situacbes, mantém vivo seu interesse humano e social, sabe se dominar e mantém, durante
toda a vida profissional, a sua individualidade™ *°.

Percebe-se, por essas primeiras definicGes, que eram altas as expectativas sobre a nova
profissdo e o empenho do CIE em solidificar suas bases, ao incentivar e promover a educac¢ao para a
enfermagem profissional de boa qualidade e minimamente homogénea, para além de uma simples
técnica eficiente. Nessa perspectiva de escola para a educagdo, o relatdrio extrapola o curriculo e
inclui atividades extracurriculares com a finalidade de majorar o capital cultural e intelectual das
estudantes e futuras enfermeiras.

Outro ponto importante que se percebe no texto é o valor dado a responsabilidade social de
se criar um curso de enfermagem cujo programa educacional deveria basear-se em necessidades
presentes e futuras da estudante no exercicio de sua profissio e ndo primordialmente nas

. . . . 1. 2 H 3
necessidades imediatas do hospital® ** ou qualquer outro interesse que n3o contemplasse as

necessidades da coletividade. O idedrio expresso no documento ainda defende, com grande energia,
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gue a educagdo é um assunto de interesse publico e que, portanto, as autoridades deveriam
reconhecer sua obrigacdo de contribuir com seu desenvolvimento®?’.

Vale lembrar que nesse periodo, pds-depressdao econdmica mundial de 1930 e de crise nos
setores de exportacdao do café, o governo brasileiro passou a incentivar a industria, o que levou ao
aumento na urbanizagdo e imprimiu importantes modificagdes nas politicas sociais, como a
estatizacdo da previdéncia social. Diversas reformas visaram instituir um Estado de Bem-Estar
brasileiro baseado em politicas predominantemente voltadas para trabalhadores urbanos, como a
regulamentacdo do trabalho feminino e a limitagdo da carga hordria. Quanto as alteragGes nas
politicas de saude e na educacdo, estas foram caracterizadas pela centralizacdo de recursos
institucionais e administrativos no governo federal, por meio do Ministério dos Negdcios de Educacgao
e Satde Publica”.

Na contra mao do idedrio de uma escola de enfermagem voltada para o bem comum, sabe-se
gue Octdvio de Carvalho, médico fundador da Escola Paulista de Medicina e também colaborador na
fundacdo da Escola de Enfermagem, demonstrou sua preocupagdo quanto a qualidade de enfermeira
qgue seria formada na nova escola, priorizando unicamente a formagdo moral das alunas, antes
mesmo do conhecimento técnico cientifico. Como justificativa dizia que, ao formarem enfermeiras
padrao Anna Nery, o hospital da EPM, ou n3ao conseguiria pagar por seus servicos, ou muito
provavelmente elas se casariam com médicos. Por esse motivo, segundo ele, as enfermeiras formadas
nessa escola deveriam ter apenas comportamento exemplar, obediéncia e boa técnica, para que
permanecessem servindo exclusivamente ao Hospital S3o Paulo, ap6s a conclus3o do curso®”’.

Em contraste, segundo o Relatério do CIE, o curriculo deveria ser dividido em cinco grandes
areas fortemente ligadas s ciéncias e mais uma de carater complementar”:

Ciéncias Bioldgicas - Ciéncias bdsicas: Anatomia, Fisiologia, Bacteriologia e Quimica, esta
associada a Fisiologia, Dietética ou Higiene e Fisica, nem sempre encontrada nos curriculos praticados
na enfermagem.

Ciéncias Sociais e conteldos profissionais correlatos - conhecidas como Humanidades, s3o:
Etica, Histéria da Enfermagem, Estudos de Problemas Profissionais, Psicologia e Higiene Mental e

Sociologia ou Economia Social.
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Higiene e Ciéncia Sanitaria - finalidade de preven¢dao de doengas e promogdo da saude:
Higiene Pessoal, Educacdo Fisica, Higiene Doméstica, Saneamento Municipal, Saneamento no lar,
ressaltando que o relatério apresentou o termo Saude Publica como sendo recente, associado a
Epidemiologia, Estatistica Vital e Legislagdo Sanitaria.

Medicina Clinica e Preventiva- tinha o intuito de compreensdo das praticas médicas para com
elas cooperarem, constituidas de matérias dos vdrios ramos da medicina: Cirurgia, Ortopedia,
Ginecologia, Obstetricia, Doencas Contagiosas, Psiquiatria, etc.

Enfermagem e Artes Correlatas - nestas disciplinas encontrou-se a esséncia do programa
educacional como o relatério o apresentou, e as matérias eram: Principios Gerais e Pratica de
Enfermagem, Artes Domésticas (ou Economia Doméstica), Dietética (Culindria e Nutricdo), Artes
Sociais e Didatica de Enfermagem.

Estudos de Cultura Geral e Atividades para as horas de lazer - esta ultima considerada como
atividade extracurricular, proporcionaria, as alunas, oportunidades de aquisicdo de cultura e
recreag¢ao nas horas de folga.

O Programa sugeriu formas de organiza¢ao curricular por meio da associa¢ao das disciplinas,
sem estabelecer proporc¢do exata para cada uma delas, contudo, fez um alerta sobre a importancia do
seu equilibrio, esclarecendo que, ao suprimir uma ou outra disciplina, acarretaria em prejuizos a
formacdo do enfermeiro. O relatdrio desaconselhou a divisdo entre teoria e pratica, afirmando a
importancia dos dois tipos de experiéncias serem vivenciadas conjuntamente, sendo uma o
complemento do outra™™°.

Na organizacao curricular sugerida, observa-se que a area “Enfermagem e Artes Correlatas”,
considerada pelo Relatério a esséncia do programa de educacdo, aparece como eixo central e as
demais areas (Ciéncias Fisicas e Bioldgicas; Ciéncias Sociais e Assuntos Profissionais relacionados;
Higiene e Ciéncia Sanitaria; Medicina e Clinica e Preventiva e Estudos de Cultura geral e descanso das
atividades) atuariam como “reservatorio ou matérias de utilidade, que despejam seu conteldo dentro

III

da secdo central” de diferentes maneiras, para auxiliarem na resolucdo de problemas praticos
encontrados pela enfermeira no desenvolvimento das suas atividades.
Contextualizando o objeto do estudo, pode-se afirmar que, na época da criacdo da EEHSP e da

elaboracdo de seu curriculo, Getulio Vargas era o presidente da republica, e naguele momento o
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entdo presidente solicitou o apoio da Igreja Catdlica para estabelecer o ensino em escolas publicas,
gue por sua vez, teve um carater autoritario, organizado “de cima para baixo”, sem que houvesse
grande mobilizagdo social. Seu governo também dedicou-se a construcao de escolas de ensino
superior. A influéncia que as congregacdes da Igreja Catdlica detinham no campo da saude era
evidente, em especial, na area de Enfermagem, mas instituicdes laicas como a Funda¢ao Rockefeller,
gue desenvolveu ag¢des filantropicas no pais nas dreas da saude e educa¢ao, também contribuiram
para isso, como quando trouxe as primeiras enfermeiras norte-americanas para a formagao, do que,
posteriormente, seria a Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN)Z.

O Curriculo da EEHSP foi entdo concebido observando-se a legislacdo vigente no Brasil a
época, que estabelecia a EEAN como padrdo para a formagdo de enfermeiros, o que, por sua vez,
atenderia as necessidades sécio-econémicas da época, como mais tarde a histdria mostraria. A saude
passou a ser objeto da agao estatal direta, com a criagao de novos aparelhos que buscaram assistir os
assalariados urbanos, por se caracterizarem como sujeitos sociais importantes no cenario politico
nacional por conta da nova dindmica da acumulagdo. Esse crescimento desordenado da urbanizacdo e
da ampliagcdo da massa trabalhadora teve, como consequéncia, a instalagao de precdrias condi¢des de
higiene, saude e habitagéog.

Percebe-se, entdo, a complexidade dos legados que a EEHSP carregou, ao ser instituida por
catodlicas, com curriculo padronizado conforme uma escola laica e ainda sob ideario de uma
instituicdo internacional que propunha a formacao de profissionais de alto padrdao de qualidade, num
momento de transicdo importante na histéria da saude e das rela¢Ges de trabalho no pais.

Na proposta do CIE a formacgao deveria ser orientada para as seis grandes areas acima citadas,
o que também figurou no curriculo da EEHSP, embora com outra organizacdo. A comparacdo
evidenciou que, na proposta do CIE, o curso deveria ter cerca de 4890 horas, reservado um ano a mais
de atividades denominadas opcionais. Dessa forma, atendendo a essa prescri¢cdo, o primeiro curriculo
da EEHSP foi distribuido em quatro anos, com carga horaria de 5200 horas. As 310 horas de diferenca
identificadas no curriculo da EEHSP poderiam ser o equivalente, na proposta do CIE, a inclusdo dessas
atividades opcionais, igualando-se assim a carga horaria das duas proposicoes.

Ao analisar a grade das disciplinas de ambas as propostas, percebeu-se que, no primeiro ano,

denominado preliminar nos dois curriculos, eram ministradas disciplinas voltadas para o



162

conhecimento do corpo humano e seu funcionamento, além de questdes relativas a Histéria da
Enfermagem e Etica, ou seja, ocorria a introducdo do alunado ao curso de enfermagem. Nos demais
periodos, a ateng¢do dos curriculos voltou-se para a qualificagdo do profissional no cuidado em
diferentes momentos da assisténcia.

A titulo de apresentacgao, o curso de enfermagem da EEHSP teve inicio em margo de 1939, com
duracao de 28 meses nas primeiras trés primeiras turmas, seguido de 36 meses dai em diante?, como
padronizado no modelo da EEAN. Apesar do programa de educacdo apresentar um curriculo
demonstrativo baseado em trés anos, o da EEHSP nao estava em desacordo com o recomendado, que
poderia variar entre 2 e 4 anos tendo, o da escola em questdo, quatro meses de introducdo e mais
dois anos de formacao.

Encontrou-se, nesse primeiro periodo, conteddos contemplados na drea basica- anatomia,
bacteriologia e quimica aplicada, com cargas horarias maiores no curso da EEHSP, em rela¢do ao
recomendado. Percebeu-se que uma caracteristica dessa escola era a supervalorizacdo das ciéncias
bioldgicas, podendo-se inferir que isto se deveu a relacdo estreita com a escola de medicina com
gquem convivia.

Na area das ciéncias sociais e conteudos da pratica profissional relacionado, encontrou-se
Histéria da Enfermagem e Etica, no periodo preliminar da escola paulista, estes dois também com
cargas horarias superiores ao recomendado, e Higiene Mental em seu primeiro ano, curso este que
foi descrito no programa do CIE como equivalente a Psicologia. A escola do Hospital Sdo Paulo nao
ministrou nenhuma outra disciplina nessa area até o final do curso. Chamou a atencdo a énfase dada
ao conteudo de ética nessa escola, com duragdo de 81 horas, o que vem ao encontro do desejado
pelo seu ja citado fundador. O curriculo planejado pelo CIE ainda contemplaria o curso de
Ajustamento Profissional, no ultimo ano, com o propésito de auxiliar a futura recém-formada na
escolha do campo de trabalho onde se inserir e encorajd-la a assumir plenamente suas
responsabilidades com a profissdo e com o publico™®®.

A esse propdsito, ndo é demais lembrar que criagdo da EEHSP contribuiu para melhora das
condicBes de saude na cidade de Sdo Paulo, que apresentava taxas de mortalidade ocasionadas por
doengas infecciosas em torno de 45% dos 6bitos no inicio do século XX e expectativa de vida ao

nascer, em média, de 45 anos em 1940. Houve declinio expressivo da mortalidade apds essa data,
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juntamente com a introducao de tratamento a base de antibidticos e a adog¢dao de medidas de saude
publica e saneamento basico, resultando em impacto positivo sobre as condi¢cbes de saude da
populagao paulistanas. Esses dados permitem inferir que resultados positivos para a saude dos
paulistanos possam ter tido a colaboracdo das atividades decorrentes da criacdo da escola.

Conforme o proéprio conceito sobre as humanidades enunciado pela Comissao de Educagdo do
CIE, elas sdo capazes de promover a compreensao de fatos e principios, mas seu papel principal, nos
curriculos, era o de desenvolver certas atitudes e ideais na conduta das estudantes, ou seja, era
propiciar a formacdo da identidade profissional. E oportuno ressaltar que essas matérias estariam
inseridas no primeiro contato das alunas com o curso de enfermagem e esperar-se-ia ainda mais em
relacdo as humanidades, com cursos que abordassem o conteudo de sociologia, como os movimentos

sociais, a legislacdo, organizacdes sociais e governamentais e medicina social*>®

, como proposto no
programa do CIE, o que ndo aconteceu no curriculo da EEHSP.

No campo da Higiene e Ciéncias Sanitarias, a EEHSP apresentou os cursos de Higiene Individual
no curso preliminar, e Ginastica, tanto no preliminar quanto no 12 ano, também com cargas horarias
aumentadas, deixando de lado as questdes sanitarias domésticas e coletivas. Parece que a escola em
foco preferiu estimular as boas praticas de sadde nas suas alunas, desenvolvendo um bom fisico e
uma boa higiene, em consonancia com o que propds a Comissao de Educagao do CIE, que descrevera,
como objetivo desses cursos, evidenciar a intima relacdo entre higiene, hdabitos saudaveis e a
enfermagem, para que as futuras enfermeiras, além de pratica-los, também pudessem transmitir
essas informacodes aos seus clientes.

Na drea da Medicina Clinica e Preventiva encontrou-se, no primeiro ano da EEHSP, Patologia
Geral interna e externa e Matéria Médica. No segundo figuraram Doencas Infecto Contagiosas,
Obstetricia, Pediatria e Ginecologia, matérias também com cargas horarias superiores ao prescrito no
programa do CIE. Uma explicacdo para esse achado é que boa parte das aulas eram ministradas por
médicos e, ainda, o motivo pelo qual se criou a escola foi o de prover a assisténcia com qualidade
técnica, no hospital da Escola Paulista de Medicina.

Na area de maior interesse do Curso de Enfermagem, segundo o Programa Educativo de
Escolas de Enfermagem, a Arte de Enfermagem e Assuntos Correlatos, os conteldos foram

distribuidos em todos os anos, com maior duracdo; no curriculo da EEHSP essa area também foi
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privilegiada em todos os anos, desde Técnicas de Enfermagem, Nutricdo e Ataduras, no periodo
preliminar, passando por Enfermagem em Patologia Interna e Externa e Massagem no primeiro ano e,
por fim, Enfermagem em Doengas Infecto-contagiosas, Enfermagem Obstétrica e Técnicas em Sala de
Operacgdo, no ultimo ano, somando mais de 500 horas de curso, quando o preconizado pelo programa
foi de 425 no total.

Também foram encontrados documentos que comprovavam a presenga de matérias
extracurriculares na EEHSP, cuja regéncia muito provavelmente era facilitada pelo o regime de
internato, que permitia a inclusdo dessa complementagéos, fosse para corre¢ao de um despreparo
inicial ou para majorar o capital cultural das alunas. De fato, o programa ja previa que houvesse
suplementacdo do curriculo oficial sob a rubrica Estudos de Cultura Geral e Atividades para as horas
de lazer.

O curriculo da EEHSP, como foi disposto, contemplou todas as cinco areas para educagao em
Enfermagem e mais a drea complementar descrita pelo Programa de Educacdo do CIE e, de um modo
geral, alcangou o propdsito do Relatério, estando em acordo com as aspira¢des para a profissdao, na

época em questao.

Conclusoes

Pode depreender, da comparacdao dos curriculos do Programa Educativo de Escolas de
Enfermagem e da Escola de Enfermeiras do Hospital Sdo Paulo, que na grade das disciplinas de ambas
as propostas, no primeiro ano, denominado preliminar nos dois curriculos, eram ministradas
disciplinas voltadas para o conhecimento do corpo humano e seu funcionamento, além de questdes
relativas a histdria da enfermagem e ética. Nos demais periodos, a atencdo era voltada para a
qualificacdo do profissional para o cuidado em diferentes momentos da assisténcia.

Percebeu-se ainda que a carga hordria no curriculo da EEHSP, em comparacdo ao que foi
preconizado pelo programa, foi um pouco aumentada; o curso do programa educativo deveria ter
cerca de 4890 horas com um ano a mais de atividades denominadas opcionais, ja o primeiro curriculo

da EEHSP foi distribuido inicialmente em 2 anos e 4 meses, com carga hordria de 5200 horas.
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O curriculo da EEHSP apresentou vantagens nas matérias das ciéncias bioldgicas e médicas Isso
se deveu as estreitas relacdes entre a escola de enfermagem, a escola médica e o hospital e, como
consequéncia, as matérias ditas sociais e coletivas foram relegadas a segundo plano.

Concluiu-se que, de modo geral, houve convergéncia das duas propostas de preparacdo de
enfermeiros ao menos em termos de carga hordria e disciplinas, ainda que as influéncias sdcio-
econdmicas e culturais que sofreu a EEHSP pudessem apontar em outra dire¢do, o que sugere a
provavel intencdo de observancia da prescricdo constante no documento do CIE na elaboracdo e
execucado da programacao do ensino da EEHSP.

Para além dos objetivos que se buscou com o trabalho, este ainda serviu de alerta para as
condi¢des de documentos originais e histdricos, que estdo relegados a acervos particulares, correndo
risco de conservacdo ndo apropriada ou de se perder, dificultando beneficiar um publico maior e

cumprir sua fungao social.
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